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	邯郸市初中学生综合素质评价核心指标体系

	评价维度
	评价要素
	核心内容
	实证材料

	思想品德
	爱党爱国
	维护国家荣誉，关心国家大事；尊重国旗、国徽，会唱国歌，遵守升降国旗礼仪；具有爱党意识和行动
	1.重点记录学生参与德育活动、团队活动、有关社团活动、公益劳动、志愿服务、主题教育等活动的情况，如为孤寡老人、留守儿童、残疾人等弱势群体提供无偿帮助，到福利院、医院、社会救助机构等公共场所、社会组织做无偿服务，为赛会保障、环境保护等活动做志愿者。2.校级及以上德育方面的获奖证明3.校级及以上违纪或违法记录证明

	
	理想信念
	意志坚定，有进取心；树立正确的世界观、人生观、价值观
	

	
	诚实守信
	讲文明，懂礼貌；为人诚实，信守诺言；考试不作弊，不损人利己。
	

	
	仁爱友善
	尊师敬长，孝敬父母；与同学友好相处，不恃强凌弱，乐于助人，积极参加社区服务等活动。
	

	
	责任义务
	关心他人和社会；积极参加力所能及的公益劳动；具有环保意识和和常识，自觉维护环境卫生；珍视集体荣誉，维护集体利益；积极参加力所能及的劳动任务，认真完成学校布置工作，做好班级值日。
	

	
	遵纪守法
	遵守校规校纪及各项规章制度，不做违法乱纪的事情，公共场所不喧哗；学会运用法律方式维护自己的权益；具有强烈的社会责任感。
	

	学业水平
	学习兴趣
	有强烈的好奇心和求知欲，努力克服学习中的困难。
	1.重点记录学生课堂表现、作业完成等日常学习情况和学业水平考试成绩，掌握并运用学科思想、方法，运用信息手段获取新知识、解决新问题的实践能力和创新意识，以及学习兴趣、学习态度、学习习惯等方面的表现和成果。2.学业水平考试与考查成绩的原始记录。3.平时学习表现记录。4.阅读计划和阅读笔记。5.校级及以上学科获奖记录和证书。6.学校学习活动出勤记录。7.其他证明材料。

	
	阅读素养
	按照市教育局《关于加强学生阅读素养的通知》，初中阶段至少完成推荐书目每年10本的阅读，留存有读书笔记或感悟。
	

	
	听说读写能力
	能讲标准的普通话，有良好的语言表达；回答问题声音洪亮，思路敏捷、清晰，有一定的口头表达能力；善于演讲，语言流畅、简洁，观点鲜明,材料充分、生动,有说服力和感染力；具备一定的写作能力和技巧，文章叙事清晰，引用得当，条理清楚,结构合理，格式规范。
	

	
	学习能力
	有良好的学习习惯；能够独立思考，有创新意识；能够制定有效的学习计划；善于在学习中总结与反思，能听取老师、父母、同学的有益建议并不断改进。
	

	
	合作交流
	尊重并理解他人，在团队中善于与他人合作完成任务，具有团队合作精神，能评价和约束自己的行为，善于与他人交流学习感受和分享学习经验。
	

	
	研究性学习
	了解并知道研究性学习的一般步骤和方法，有良好的研究性学习习惯和责任意识，会搜集信息、分析信息、处理信息，具有科学的学习态度和正确的价值观，善于利用网络资源获取知识信息，善于在研究性学习中总结与反思，能够在教师指导或团队合作下完成研究方案、计划、步骤、方法和手段开展研究活动，完成研究专题。
	

	
	学业表现
	能够按时按要求完成各科学习任务，阶段性考试成绩良好。
	

	身心健康
	健康生活方式
	读、写、坐、立、行姿势正确；不吸烟，不喝酒，不进网吧，拒绝毒品；讲究个人卫生，不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑和废弃物。
	1.重点记录学生《国家学生体质健康标准》测试结果，体育运动特长项目，参加体育运动的习惯、效果，掌握体育运动技能情况，以及自我认识、人际交往、应对困难和挫折等心理健康方面的情况。2.体育与健康（体育）课程考试成绩和终结性体质健康测试成绩；3.体育课、课间操、课外体育活动的出勤、表现记录；4.校级或校级以上运动竞赛获奖证明；5.身体检查记录、心理健康教育情况观察记录（2 名以上老师评价、鉴定）；6.其他证明材料

	
	体育锻炼习惯
	爱好1-2项体育运动并有良好的锻炼习惯；能积极参加体育活动，保证每天有一小时的体育锻炼。
	

	
	身体机能
	增进健康、增强体质；身体机能相关指标持续改善。
	

	
	运动技能
	掌握1-2项体育运动项目技术和能力；能够积极参加各种体育活动并获得较好成绩。
	

	
	青春期教育
	了解青春期性生理和性心理知识，消除性神秘、性困惑。了解性发育的生物学基础知识，具有正确的性道德观念。自觉抵制色情书刊、影像的诱惑，不访问色情网站。
	

	
	心理素质
	心理健康；不自卑、不妒嫉、不偏激；遇到困难和挫折积极面对。
	

	艺术素养
	审美感受
	能够学会审美，能够发现、探索美；能够感受、接受并创造美，使情操得到陶冶，人格得以完善，成为全面发展、身心和谐的人。
	1.重点记录学生在音乐、美术、舞蹈、戏剧、戏曲、影视表演、书法以及中华优秀传统文化艺术技能等方面表现出来的兴趣特长，参加艺术活动的成果等。2.艺术表现性活动测评成绩原始记录；3.参加学校或校级以上艺术活动获得成绩与奖励的证据；4.参加班级、学校等组织的文艺活动的情况记录；5.其他证明材料。

	
	审美情趣
	积极参加音乐、美术等学科学习，参加音乐、舞蹈、绘画、书法、合唱、雕塑、工艺美术等各种艺术活动。
	

	
	艺术鉴赏
	具备一定的审美能力，健康的审美情趣；能够通过理解审美对象领悟美的意义；具有认识美、评价美的能力；能够积极参加文体活动，创作具有审美情趣的作品。
	

	
	艺术表现
	言行仪表符合中学生行为规范；在音乐、美术、舞蹈、书法及其它社会活动中，创造美与表现美；上好音乐和美术课，成绩良好
	

	社会实践
	历史文化
	体验历史文化、地域文化、民俗文化、建筑文化、宗教文化的系列活动，树立正确文化观念，学习文化知识，提升文化修养，体验历史文化的魅力，感受中华文明的灿烂风采。
	重点记录学生参加生产劳动、勤工俭学、军事训练、研学旅行、参观体验与社会调查、科学探究、创造发明等实践活动的情况，形成的作品、调查报告和创新成果等。

	
	革命传统
	接受革命传统教育，学习国防军事知识，增强国防科技意识和的爱国情感、民族精神。
	

	
	农村农业
	了解传统农业和现代农业科学知识，学习掌握基本的农事操作技能
	

	
	科技创新
	探究科学技术在生活、生产实践和科学实践领域的应用
	

	
	社会体验
	增强社会角色体验
	

	
	素质拓展
	近郊远足、体能训练、团队合作等形式，走出校门，走进大自然，增长知识、陶冶情操
	



